SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE NOVA SANTA ROSA/PR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE
FNDE: Resolucao n° 6/2020 e Resolucio n°® 3/2025)
ESCOLAS MUNICIPAIS ARNALDO BUSATO, SANTA TEREZINHA E WILLY BARTH
r m N OVA SANTA RO SA ETAPA DE ENSINO: Pré-escola (4-6 anos) e Ensino Fundamental (acima de 6 anos)
! PREFEITURA DO MUNICIPIO MODALIDADE DE ENSINO: Educaciao Fundamental
ZONA URBANA/ DISTRITO — PERIODO PARCIAL

SETEMBRO/2025
27 FEIRA - 01/Setembro 3? FEIRA - 02/Setembro 4* FEIRA - 03/Setembro 5% FEIRA - 04/Setembro 6* FEIRA — 05/Setembro
. Arroz
Tipo . . ,
~ pon Polenta com carne bovina ao Carreteiro com carne moida e
de Macarrao parafuso com carne Arroz com feijao preto Arroz branco
- p - . molho A legumes (alho, cebola,
Refeicao moida ao molho Salada de Filé de peito de frango . .. Puré de batata com frango ao . .
Salada de almeirao ou agriao cenoura, abobrinha, milho,

cenoura com chuchu empanado e assado molho . .

(. . Fruta: Banana ervilha e cheiro verde)
Horario Fruta: Laranja Salada de beterraba Salada alface
Salada de couve folha
Energia PTN (g) LPD (g) CHO (g)

Composicio Nutricional (Kcal) 10% a 15% do VET 25% a 35% do VET 55% a 65% do VET

(Média Semanal) 12g 13g 55 ¢

378,46
12% 32% 57%
Q £,
ﬁ %M
JAQUELINE ARNDT ALVES — Nutricionista CRN/8: 6.900 AMELIA FIRMINO BUENO - Nutricionista CRN/8: 5540

**% Frutas e hortalicas sujeitas a alteracoes devido sazonalidade e disponibilidade do fornecedor.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE NOVA SANTA ROSA/PR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR — PNAE

(FNDE: Resolucio n° 6/2020 e Resolucio n° 3/2025)

ESCOLAS MUNICIPAIS ARNALDO BUSATO, SANTA TEREZINHA E WILLY BARTH

y m N OVA SANTA RO SA ETAPA DE ENSINO: Pré-escola (4-6 anos) e Ensino Fundamental (acima de 6 anos)

2? FEIRA - 08/Setembro

Tipo Sopa de abobora cabotia
(cebola, cenoura, batata, milho,
de . .
L ervilha e cheiro verde), frango
Refeigao € macarrio
Fruta: mamao
Horario

Composicao Nutricional

(Média Semanal)

JAQUELINE ARNDT ALVES — Nutricionista CRN/8: 6.900

PREFEITURA DO MUNICIPIO MODALIDADE DE ENSINO: Educaciao Fundamental

ZONA URBANA/ DISTRITO — PERIODO PARCIAL

SETEMBRO/2025
3* FEIRA - 09/Setembro 4* FEIRA - 10/Setembro

Pao integral com manteiga

Arroz com feijao carioca , .
Café com leite

Omelete
Szlatn 6 £osl Fruta: pokan ou mexerica
Energia PTN (g)
(Kcal) 10% a 15% do VET
13g
384 kcal
14%

Polenta com carne moida ao

5* FEIRA - 11/Setembro 6® FEIRA - 12/Setembro

Arroz branco
Galinhada

molho Salada de almeirdo ou agrido
Salada de alface
LPD (g) CHO (g)
25% a 35% do VET 55% a 65% do VET
15¢g 50g
34% 53%

Q /.
-

AMELIA FIRMINO BUENO — Nutricionista CRN/8: 5540

**% Frutas e hortalicas sujeitas a alteracoes devido sazonalidade e disponibilidade do fornecedor.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE NOVA SANTA ROSA/PR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR — PNAE

(FNDE: Resolucio n° 6/2020 e Resolucio n° 3/2025)
; ESCOLAS MUNICIPAIS ARNALDO BUSATO, SANTA TEREZINHA E WILLY BARTH
y m N OVA SANTA RO SA ETAPA DE ENSINO: Pré-escola (4-6 anos) e Ensino Fundamental (acima de 6 anos)
! PREFEITURA DO MUNICIPIO MODALIDADE DE ENSINO: Educaciao Fundamental
ZONA URBANA/DISTRITO — PERIODO PARCIAL

SETEMBRO/2025
2? FEIRA - 15/Setembro 3? FEIRA - 16/Setembro 4* FEIRA - 17/Setembro 5* FEIRA — 18/Setembro 6* FEIRA - 19/Setembro

Bolo Salgado com legumes

Tipo . Arroz com feijao carioca (alho, cebola, cenoura,

~ Carreteiro de legumes (alho,
Macarrdo espaguetti com carne

Arroz branco

de moida a0 molho Carne suina abobrinha, milho, ervilha e Batata doce cozida cebola, cenoura, abobrinha,
Refeicio Salada de pepino Farinha de mandioca cheiro verde) e carne moida Carne de eado a0 molho milho, ervilha e cheiro verde)
] pep! Salada de repolho roxo com Suco & e carne moida
Fruta: maca . Salada de alface
. abacaxi Salada de acelga
Horario Fruta: Pokan
Energia PTN (g) LPD (g) CHO (g)
Composicio Nutricional (Keal) 10% a 15% do VET 25% a 35% do VET 55% a 65% do VET
2di 11 11 49
(Média Semanal) 332,29 keal g g g
12% 29% 60%
n Q (I
?yu&f w
JAQUELINE ARNDT ALVES — Nutricionista CRN/8: 6.900 AMELIA FIRMINO BUENO - Nutricionista CRN/8: 5540

**% Frutas e hortalicas sujeitas a alteracoes devido sazonalidade e disponibilidade do fornecedor.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE NOVA SANTA ROSA/PR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR — PNAE

(FNDE: Resolucio n° 6/2020 e Resolucio n° 3/2025)
; ESCOLAS MUNICIPAIS ARNALDO BUSATO, SANTA TEREZINHA E WILLY BARTH
y m N OVA SANTA RO SA ETAPA DE ENSINO: Pré-escola (4-6 anos) e Ensino Fundamental (acima de 6 anos)
! PREFEITURA DO MUNICIPIO MODALIDADE DE ENSINO: Educaciao Fundamental
ZONA URBANA/DISTRITO — PERIODO PARCIAL

SETEMBRO/2025
2? FEIRA - 22/Setembro 3? FEIRA - 23/Setembro 4* FEIRA - 24/Setembro 5* FEIRA - 25/Setembro 6® FEIRA - 26/Setembro

Sopa de frango com legumes

Tipo (cebola, cenoura, batata, ~ Arroz com feijdo preto Farofa
X . . Cuca Arroz branco
de abobrinha, milho, ervilhae com legumes (cebola, tomate, , . . . .
. . . Cha Mandioca cozida com peito de Galinhada
Refeicio cheiro verde), carne de frango  cenoura, milho, ervilha e franco ao molho Salada de couve
€ macarrao tempero verde) e ovo Fruta: Caqui Salga da alface
. Salada de beterraba -~
Horario Fruta: Melao
Energia PTN (g) LPD (g) CHO (g)
ConieseEe Nt et (Kecal) 10% a 15% do VET 25% a 35% do VET 55% a 65% do VET
(Média Semanal) S Tl 10g 11g 50g
’ 12% 30% 60%
- e
JAQUELINE ARNDT ALVES — Nutricionista CRN/8: 6.900 AMELIA FIRMINO BUENO - Nutricionista CRN/8: 5540

**% Frutas e hortalicas sujeitas a alteracoes devido sazonalidade e disponibilidade do fornecedor.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE NOVA SANTA ROSA/PR

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR — PNAE

(FNDE: Resolucio n° 6/2020 e Resolucio n° 3/2025)

ESCOLAS MUNICIPAIS ARNALDO BUSATO, SANTA TEREZINHA E WILLY BARTH

y m N OVA SANTA RO SA ETAPA DE ENSINO: Pré-escola (4-6 anos) e Ensino Fundamental (acima de 6 anos)

PREFEITURA DO MUNICIPIO MODALIDADE DE ENSINO: Educaciao Fundamental
ZONA URBANA/DISTRITO — PERIODO PARCIAL

SETEMBRO/2025

2* FEIRA - 29/Setembro 3* FEIRA - 30/Setembro

Tipo Macarrio caseiro com carne cox
de moida a0 molho Arroz com feijdo preto
Yo Salada de repolho roxo com AAISLITE E1S e
Refeigao abre)lcaxi Carne suina Salada de

. almeirdo ou agrido
. Fruta: Melancia &
Horario

Energia
- - (Kcal)
Composicao Nutricional
(Média Semanal) 382,23 keal

[

JAQUELINE ARNDT ALVES — Nutricionista CRN/8: 6.900

PTN () LPD (g) CHO (g)
10% a 15% do VET 25% a 35% do VET 55% a 65% do VET
15¢g 14¢g 50g
15% 33% 55%

Q {
-

AMELIA FIRMINO BUENO — Nutricionista CRN/8: 5540

**% Frutas e hortalicas sujeitas a alteracoes devido sazonalidade e disponibilidade do fornecedor.




